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DÉFINITION DE LA SAGE-FEMME

« Une sage-femme est une personne qui a réussi un programme de formation des sages-

femmes qui est basé sur les Compétences essentielles pour la pratique de base du métier de 

sage-femme de l'ICM et le cadre des Normes globales pour la formation des sages-femmes de 

l’ICM et dûment reconnu dans le pays où il est enseigné; qui a obtenu les diplômes requis 

pour être enregistrée et/ou avoir le droit d'exercer légalement la profession de sage-femme 

et d'utiliser le titre de "sage-femme" ; et démontre la maîtrise des compétences du métier 

de sage-femme » (ICM,2017)



FONCTIONS SAGES-FEMMES (ICM, 2017)

• Prodiguer les conseils et les soins nécessaires au cours de la grossesse, lors de 

l'accouchement et dans la période post-partum

• Assurer une responsabilité lors d'un accouchement, et prodiguer des soins nécessaires au 

nouveau-né et au nourrisson 

• Dépister les signes de complications et prendre les mesures préventives

• Promouvoir l’accouchement normal

• Recourir à l'assistance médicale ou à une assistance d’un autre ordre en cas de besoin, et 

l'exécution de mesures d'urgence



FONCTIONS SAGES-FEMMES (ICM, 2017)

• Prodiguer des soins de santé sexuelle ou reproductive et des soins aux enfants

• Offrir des conseils en matière de santé et d'éducation, non seulement pour les femmes 

mais aussi au sein de la famille et de la communauté

• Assurer l’éducation prénatale et la préparation au rôle de parent

• Accompagner la femme tout au long de sa vie



DÉFINITIONS DE LA PRATIQUE SAGE-FEMME 
(ICM,2017)

• Personne ne peut exercer la pratique sage-femme que les Sages-femmes

• La pratique sage-femme est basée sur des connaissances, des compétences et d'attitudes 

professionnelles issues de disciplines partagées par d'autres professions de la santé telles 

que la science et la sociologie, mais qui sont exercées par des sages-femmes dans un 

cadre professionnel de pratique sage-femme caractérisée par l'autonomie, le partenariat, 

l'éthique et la responsabilité



LA PRATIQUE DE SAGE-FEMME

• Elle peut exercer à domicile, dans la communauté, en milieu hospitalier ou en clinique, et 

dans les unités sanitaires



LA SAGE-FEMME AU LIBAN

• Sage femme est une profession règlementée selon la Loi (241); décret (1656); Arrêté 

(211)



CONDITIONS D’EXERCICE AU LIBAN

• Passer l’examen national Colloqium SAUF celles qui sont diplômées de l’Université

Libanaise

• Avoir le permis de travail du ministère de santé publique

• S’engager et s’inscrire à l’Ordre des sages- femmes du Liban



FORMATION SAGE-FEMME A L’UNIVERSITE LIBANAISE

Nombre de semestres : 8 semestres

System LMD  ( Licence- Master – Doctorat)

Diplôme: Licence spécialisée 

Langue(s) d'enseignement : Français

Admission :

•Baccalauréat libanais ou son équivalence officielle

•Réussir le concours d‘entrée selon la période d'admission concernée niveau B 

https://www.usj.edu.lb/decouvrir/institutions.htm?getinst=34


CURSUS

• Alternance entre théorie et pratique

• Stage en première A ( soins infirmiers de base)

• Stage en deuxième A ( soins en puériculture, soins de base en maternité et salle de 

travail)

• Stage en troisième A ( salle d’accouchement, consultations prénatales)

• Stage en quatrième A ( leadership, communautaire)



SALLE DE TRAVAUX PRATIQUES



TERRAIN DE STAGE 

Hôpital Zahraa

Hôpital Rafic Al Hariri ( RHUH)

Hôpital Makassed

Hôpital El Rassoul Al Aazam

Hôpital Sahel

Hôpital Hayat

Hôpital Bahman

Hôpital Mont Liban

Dispensaire U.N.R.W.A. (Rihab et Mar Elias)

Centre de recherches et de bases (Dispensaire Borj al Barajneh)

Dispensaire Croix rouge

Centre al kayan / privée

Centre Haret Hreik municipalité

Centre de sante primaire – Université Libanaise

Medecins Sans Frontieres

Clinique privée pour consultation

Centre de fécondation in vitro (Dr Fakih -Dr Azouri)

En plus d’autre centres et associations



Code Semestre S1 Crédits # d'heures

INFE L1200 Agents infectieux 4 40

ANPS L1201 Système Circulatoire 2 24

ANPS L1202 Système Respiratoire 2 20

BIOC L1200 Biochimie 2 20

DROI L0103 Droit de L’homme 3 36

PHAR L1202 Pharmacologie de base 2 20

LGAN L1200 Langue anglaise 3 60

SAPU L2200 Santé publique 3 30

SAFE L1200 Soins infirmiers de base 5 60

SAFE L1201
Vocabulaire médical et 

démarche de soins
2 20

SAFE L1202
Initiation a l’hygiène 

hospitalière
2 20



Code Semestre S2 Crédits #  d'heures

SAFE L2200 Démarche clinique I 3 30

LGFR L1200 Langue Française 3 60

PASY L2201 Système locomoteur 2 24

PASY L2202 Système génital et dermatologie 3 30

SAFE L2201 Pratique sage-femme en puériculture 2 30

SAHU L2201 Psychologie en maïeutique 2 24

SAHU L2202 Ethique et législations 3 30

HEMA L2200 Tissu sanguin et système immunitaire 4 40

SAFE L2202 Stage en milieu clinique I 6 360

INDO L1200 Technique de l’expression orale et écrite / cours optionnel 2 20

Stage d’été à plein temps 2 120



Code Semestre S3 Crédits # d'heures

ANPS L3201 Système neurosensoriel 4 40

SAFE L4200 Allaitement 2 24

OBST L3200 Obstétrique normal 5 50

PEDI L3200 Pédiatrie 5 50

URNE L3201 Système uro-néphrologique 3 30

SAFE L3200 Pratique sage-femme en obstétrique normal 3 30

SAFE L3202 Stage en milieu clinique II 6 360

INFO L2200 Informatique / cours optionnel 2 40



Code Semestre S4 Crédits # d'heures

GENE L3201 Génétique médicale 2 20

SAFE L4201 Démarche clinique II 4 40

OBST L4200 Mécanique obstétricale 4 40

PASY L4201 Système endocrinien 3 30

PASY L4202 Système digestif 2 24

SAFE L4202 Pratique sage-femme en mécanique obstétricale 4 60

SAFE L4203 Stage en maternité 4 240

SAFE L4204 Stage en maïeutique I 3 180

BIPH L4200 Biophysique et imagerie / optionnel 2 20

SCOU L2200 Secourisme / cours libre 2 30

Stage d’été à plein temps 2 120



Code Semestre S5 Crédits # d'heures

GYNE L5201 Gynécologie 4 40

PHAR L5201 Pharmacologie spécialisé 5 50

SAFE L5200 Pratique sage-femme en gynécologique 2 20

NEON L5200 Néonatologie 3 30

SAFE L5201 Pratique sage-femme en néonatologie 2 30

SAFE L5202 Préparation a la naissance et a la paternité 4 60

SAFE L5203 Stage en maïeutique II 6 360

ONCO L5200 Oncologie / optionnel 2 20

NUTR L2200 Nutrition et diététique / optionnel 2 20

Code Semestre S6 Crédits # d'heures

ANES L6200 Anesthésie et réanimation 2 20

STAT L5200 Statistiques descriptives 3 30

REME L6202 Méthodologie de la recherche en maïeutique 2 20

OBST L6200 Obstétrique pathologique 6 60

CONT L6200 Contraception 2 20

SAFE L6200 Pratique sage-femme en obstétrique pathologique 2 20

SCHU L6200 Sciences humaines et sociales 5 50

SAFE L6201 Stage en maïeutique III 6 360

SAFE L6202 Education pour la santé / optionnel 2 20

Stage d’été à plein temps 2 120



Code Semestre S7 Crédits # d'heures

BIOE L7200 Reproduction humaine 2 20

BIOE L7200 Bioéthique 3 30

PENE L7200 Pédiatrie-néonatologie 4 40

PASP L7200 Pathologie et grossesse 4 40

SACO L7200 Santé communautaire 3 30

SEXO L7200 Sexologie 2 20

SAFE L7200 Stage en gynécologie-obstétrique 4 240

SAFE L7201 Stage en maïeutique IV 4 240

ECON L7200 Economie de la sante / optionnel 2 20

REED L7200 Rééducation périnéale / cours libre 2 40

Code Semestre S8 Crédits # d'heures

OBST L8200 Etude de cas clinique 3 30

GEST L8206 Management  et leadership 2 20



Code Semestre S7 Crédits # d'heures

BIOE L7200 Reproduction humaine 2 20

BIOE L7200 Bioéthique 3 30

PENE L7200 Pédiatrie-néonatologie 4 40

PASP L7200 Pathologie et grossesse 4 40

SACO L7200 Santé communautaire 3 30

SEXO L7200 Sexologie 2 20

SAFE L7200 Stage en gynécologie-obstétrique 4 240

SAFE L7201 Stage en maïeutique IV 4 240

ECON L7200 Economie de la sante / optionnel 2 20

REED L7200 Rééducation périnéale / cours libre 2 40

Code Semestre S8 Crédits # d'heures

OBST L8200 Etude de cas clinique 3 30

GEST L8206 Management  et leadership 2 20

SAFE L8200 Projet professionnel 3

SAFE L8201 Séminaire 3 30

SAFE L8202 Stage en maïeutique V 4 240

SAFE L8203 Stage en maïeutique VI 5 300

GEST L8207 Gestion hospitalière et qualité de soins 4 40

ECHO L8200 Echographie 2 30

SAFE L8205 Stage en milieu communautaire 2 120

ERTH L6211 École du Dos / cours libre 2 20



DÉROULEMENT DES ÉTUDES

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8

Licence spécialisée de sage-

femme  4 ans d’études

License Maieutique

Projet professionnel + Nécessite de faire 60 accouchements durant le parcours.


