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Le physiothérapeute…

Un professionnel de santé qui offre des soins primaires et dont la pratique
est règlementée et vise à:

• Prévenir, évaluer et traiter les déficiences, les incapacités et les troubles touchant les
mouvements et les fonctions physiques .

• Améliorer, rétablir et maintenir l’autonomie fonctionnelle et la performance
physique.

• Prévenir et gérer la douleur
• Promouvoir la santé et le bien-être. Il joue également un rôle dans les domaines de

l’éducation ,de la recherche et de la gestion des soins de santé.
• Il peut exercer dans les hôpitaux, centres de réhabilitation, centres et clubs sportifs,

cliniques privées, à domicile, établissements des soins de longues durées, écoles,
organismes gouvernementaux, centres de promotion de la santé.



La Physiothérapie…









Le département de Physiothérapie 

• Se trouve au sein de la Faculté de Santé Publique – Section 1, Campus
Rafic Hariri à Hadat-Liban

• 4 années d’études en vue de l’obtention d’un Master 1 en
Physiothérapie

• Système LMD, la moyenne générale de passation est 10/20

• Le cursus est totalement présentiel, obligatoire et en langue française.

• Cours théoriques et pratiques

• Inscription à l’Ordre des Physiothérapeutes au Liban (Obligatoire afin
d’exercer le métier au Liban).



Cours fondamentaux de base 

• Anatomie (générale, appareil locomoteur, anatomie du système 
nerveux)

• Physiologie (générale, neuromusculaire, articulaire)

• Biomécanique  

• Physique et Biophysique 



Cours Spécifiques théoriques et Pratiques  

• Techniques de base: Massage, levée de tension, renforcement 
musculaire, Techniques Spécifiques. 

• Stage Clinique dès la première année. 



Merci pour votre attention….


